
 
Stap 1: de ruimte voorbereiden 
Maak de kamer die je gaat schilderen 
volledig leeg en schakel de elektriciteit uit. 
Bedek de vloer met afdekfolie en plak het 
plafond, de plinten, raamkozijnen, 
stopcontacten en lichtschakelaars af met 
afplaktape. Dit bespaart je achteraf veel 
schoonmaakwerk.   

 
 
 

 
 
Stap 2: de verf voorbereiden 
Heb je de juiste muurverf gekozen, dan ben 
je er klaar voor. Roer de verf goed met een 
roerstok of verfmixer. Giet ze vervolgens in 
een verfbak of zet een rooster in je emmer. 
Zo zit er altijd een juiste hoeveelheid verf 
op je borstel of verfroller.   
 
 
 
 
 
Stap 3: de muur schilderen 
Je begint in de hoeken. Oefen niet te veel 
druk op je blokborstel uit en schilder 
evenwijdig met de afplaktape. Schilder een 
baan van tien tot vijftien centimeter breed 
langs het plafond, de zijmuur en boven de 
plint. Werk ook in blokken en schilder de 
muur met je verfroller volgens een M/W-
patroon. Het is belangrijk dat je de stroken 
van onder naar boven verft. Afhankelijk van 
de kleur en kwaliteit van je muurverf, breng 
je één of meerdere lagen aan.   

 
 

Stap 4: het opruimwerk 
Het schilderwerk zit erop. Verwijder nu alle 
afplaktape, het afdekzeil en schakel de 
elektriciteit terug in. Laat de muurverf 
minstens vier uur drogen voordat je je 
meubels terug op hun plaats zet. Spoel je 
kwasten meteen na gebruik af onder de 
kraan. Nog schilderwerk voor de boeg? 
Verpak je verfrollers dan in een luchtdichte 
plastic zak, dichtgeplakt met afplaktape. Zo 
kun je zonder veel tijdverlies de volgende 
dag aan een andere kamer beginnen.  

 

https://www.brico.be/nl/verf-laminaat-decoratie/verven-en-accessoires/verfbenodigdheden/afdekfolie-bescherming/d381/
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https://www.brico.be/nl/gereedschap-installatie/elektrisch-gereedschap/verf-en-betonmixers/f639/
https://www.brico.be/nl/verf-laminaat-decoratie/verven-en-accessoires/verfbenodigdheden/verfbakjes-en-verfemmers/d356/
https://www.brico.be/nl/makers/klusadvies/een-muur-schilderen-zo-doe-je-het-stap-voor-stap#preview

